Balsin La Lettre de la Selune

Inondations & risques

delalelune

Crues et inondations, de quoi parle-t-on ?

Une inondation est une submersion tfemporaire de terres par I'eau. Elle
peut étre de différents types: remontée de nappe, ruissellement
pluvial, débordement de cours d'eau et submersion marine.

Elle est trés souvent confondue avec la crue qui elle correspond a
'augmentation du débit du cours d'eau et & I'élévation du niveau
d'eau. On parle dinondafion lorsqu'une crue engendre un
débordement du lit mineur.

Crue et inondation sont des phénoménes naturels indissociables de
I'existence d'un cours d'eau. Celui-ci se caractérise par :

- un lit mineur — c'est le lit ordinaire du cours d'eau

- un lit majeur — c'est la zone d'expansion du cours d'eau

- un lit moyen — partie du lit majeur la plus souvent inondée.

Lit mineur Lit majeur
A l'intérieur des berges Zone inondable, zone
du cours d'eau d'expansion du cours d'eau
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Quand l'inondation devient un risque

L'inondation est un phénomeéne naturel qu'on ne peut éviter. Elle
représente un risque lorsque des biens ou personnes se situent dans la
zone inondable. Le risque est donc lié d la présence humaine.
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Les inondations ont toujours existé mais depuis 30 ans, le
développement urbain dans la zone inondable accroit I'exposition au
risque et I'importance des dommages.

La submersion de prairies ou de parcelles agricoles aux abords des
cours d'eau s'apparente & de petites inondations. Elles sont bénéfiques,
car elles apportent a la terre des nutriments.

Qu'en est-il sur le bassin de la Sélune ?
Sur le territoire, elles sont essentiellement dues au phénoméne de crue débordante. La vallée a subi

plusieurs inondations au cours du temps. Les plus importantes et médiatisées de ces deux derniers
siecles sont résumées dans la frise ci-dessous.
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Deux zones sont plus vulnérables, Saint-Hilaire-du-Harcouét et Ducey, car elles concentrent plus
d'enjeux. D'autres zones peuvent étre touchées, par exemple Saint-Benoit (Saint-James).

Les dégats causés par les inondations de la Sélune ont été peu importants par rapport & d'autres
territoires francais, les récentes actualités le prouvent. Elles sont cependant conséquentes au
regard des situations pénibles & vivre gu'elles engendrent.

Cette frise, basée sur des éléments recueillis dans d'anciennes coupures de presse locale, montre
bien que ce n'est pas un phénomene nouveau.

Le bassin peut aussi étfre soumis a d'autres types d'inondations, comme celles liées au ruissellement
pluvial. D'autres risques existent notfamment celui de la ruptfure de barrages.

Vivre avec le fleuve
En matiere d'inondation, le risque « zéro » n'existe pas. Les ouvrages collectifs comme les digues ne
peuvent garantir une protection absolue. Savoir, c'est pouvoir se protéger et vivre avec.
La lutte contre les inondations est vaine. S'adapter & son apparition et comprendre le phénomene
aide & garantir une meilleure prévention.

La mémoire collective et les repéres de crues sont Id afin que I'on n'oublie pas que le risque existe,
qu'il faut vivre avec au quotidien et étre prét en toutes circonstances.

Pour toutes actions (aménagement, urbanisme ou autres), il faut tenir compte du risque et veiller
d la facon d'agir pour ne pas I'augmenter. Une cohabitation entre le cours d'eau et la population
s'impose.

Prévenir plutét que guérir
D'importantes précipitations liées a des facteurs aggravants sont & l'origine d'inondations. Atténuer le
risque n'est possible que si 'on agit sur certains d'entre eux.

. . ' e . Le trop plein desriviéres
Pour réduire I'exposition au risque, les documents alimente les zones humides

réglementaires définissent un zonage fixant des obligations.
Pour les surfaces les plus exposées ou nécessaires a
I'expansion des crues, toute construction est
interdite.

Pour les zones inondables mais moins
exposées, des prescriptions quant a
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